
                                                                                                    
 

 

Bildungsangebote 2026 
 

 

Basislehrgang Kinderschutz (5 LE) 
  

               Termin        Ort                         Gebühr                     Referentin          
             16.10.2026            Ev. Jugendbildungsstätte Hirschluch                      35,00 €                       Michaela Gemüth 

            17:00 – 21:00 Uhr      15859 Storkow/Mark     

Zielgruppe 

Alle im Verein tätigen Personen, die mit Kindern-und Jugendlichen in Kontakt kommen oder arbeiten, ob im Ehrenamt, Nebenjob, 

Hauptamt, vom Platzwart bis zum Vorstand. 

 

Inhaltliche Schwerpunkte 

In dieser Kompaktveranstaltung geht es um Grundlagenkenntnisse zum Thema Kinderschutz im Sport. Jedes Kind hat das Recht auf eine 

geschützte und sichere Umgebung – auch im Sportverein. In diesem Seminar geht es um die besondere Verantwotung für das Wohl der 

uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen. Und natürlich auch um Wissen. 

 

Themen   

 Definitionen, Zahlen, Daten, Fakten, Rechtliche Aspekte 

 Täterstrategien und Warnsignale erkennen 

 Präventionsmöglichkeiten 

 Handlungsmöglichkeiten im Ernstfall – Hilfeplan 

 Informationen zum Schutzkonzept für den Verein 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Bei Teilnehmern, die nicht Mitglied in einem dem KSB angehörenden Sportverein sind, erhöht sich die Gebühr um 10,00 € 

 
                                                                                                                                                Teilnehmer erhalten eine Teilnehmerbestätigung. 

 

 

 

Fort- und Weiterbildung zur Lizenzverlängerung ( 8 LE) 
  

 Termin        Ort                        Gebühr          Referentin          
            21.11.2026 Ev. Jugendbildungsstätte Hirschluch                75,00 €                    Michaela Gemüth 

             10:00 – 18:00 Uhr             15859 Storkow/Mark                                                                                             

 

Thema: Trainingsfortschritte aufzeigen durch Muskelfunktions-Test's  

 
Kraft und Beweglichkeitsind zwei wichtige sportliche Komponenten, die stark voneinander abhängig sind. Ein Ungleichgewicht in Kraft 

& Beweglichkeit nennt man muskuläre Dysbelance, die sich als Muskelabschwächung bzw. Muskelverkürzung bestimmter Muskeln bzw. 

Funktionskreise zeigt. 

Durch Muskelfunktionstests können wir gezielt Muskelverkürzungen und Muskelabschwächungen aufspüren und ihnen dann durch 

passende Übungen und unterschiedliche Methoden entgegenwirken, und so im Training erfolgreicher vorankommen. 

 

 
 Bei Teilnehmern, die nicht Mitglied in einem dem KSB angehörenden Sportverein sind, erhöht sich die Gebühr auf 90,00 €    
                                                                                                                                      
 Teilnehmer erhalten eine Teilnehmerbestätigung. 

   

   

 

 



 

DAS KLEINGEDRUCKTE 

Anmeldebedingungen: 

Mit Eingang Ihrer Anmeldung sind Sie vorangemeldet. Verbindlich wird Ihre Anmeldung mit der schriftlichen Lehrgangsbestätigung 

durch uns und Einzahlung der Gebühr zum von uns festgesetzten Termin!  

Geht die Gebühr bis zu dem von uns festgesetzten Zahlungstermin nicht ein, behalten wir uns vor, den Lehrgangsplatz ohne 

Benachrichtigung weiterzugeben! Bitte beachten Sie, dass die Gebühr nach Einzahlung nicht rückerstattet wird.  

Sollten Sie selbst nicht teilnehmen können, besteht die Möglichkeit, eine Ersatzperson zu stellen. In jedem Fall ist bei einer Veränderung, 

die Ihre Anmeldung betrifft, eine schriftliche Nachricht vor Lehrgangsbeginn unbedingt erforderlich.  Kommt die Mindestteilnehmerzahl 

nicht zustande, behalten wir uns vor, den Lehrgang abzusagen. Eventuell bis dahin eingezahlte Gebühren werden bei einer Absage durch 

uns selbstverständlich rückerstattet. 

Anmeldung 
 

Kreissportbund Oder-Spree e.V., Karl-Marx-Str. 17, 15517 Fürstenwalde 

e-Mail: kreissportbund-oder-spree@t-online.de 

 

 

О   Basislehrgang Kinderschutz (5 LE)        О   Fort- und Weiterbildung zur Lizenzverlängerung ( 8 LE) 

  
     Bitte entsprechend ankreuzen 

 

Name:  *______________________________    Vorname:  *__________________________  

 

 

Straße, Nr. :  *_____________________________________________________ 

 

 

PLZ, Ort:  *______________________  email: *________________________________ 

 

 

Geb.-Datum: *________________________ Telefon    _________________________ 

 

 

Ich bin Mitglied im Verein:  *________________________ Sportart: *________________________ 

 

 

 

Bestätigung der Mitgliedschaft des Vereins: 

(Stempel, Unterschrift) 

 

 

*Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen 

 

 

 

 

 

___________________________ ___________________________________________ 

Ort, Datum    Unterschrift, ggf. Unterschrift des Erziehungsberechtigten 


