
AUSSCHREIBUNGSTEXT VERANSTALTUNGEN - HOL DIR DEINE LIZENZ ZURÜCK! 

Hol dir jetzt deine DOSB-Lizenz zurück! 

Trainer:innen und Übungsleiter:innen aufgepasst: Ist deine DOSB C- oder B-Lizenz seit mehr als 
2 Jahren abgelaufen? Dann ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um deine Lizenz zu reaktivieren: Mit 
der Hol-dir-deine-Lizenz-zurück-Aktion der Europäischen Sportakademie erhältst du deine 
Lizenz in nur drei Schritten (insgesamt 15 Lerneinheiten) zurück: 

In drei einfachen Schritten zurück zur Lizenz: 

1. Teilnahme am Online-Workshop (2 LE) 

2. selbständige schriftliche Ausarbeitung einer Trainingseinheiten für die Praxis (5 LE)* 

3. Teilnahme am Präsenz-Workshop (8 LE) 

Teilnahmevoraussetzungen: 

• Nachweis einer mehr als zwei Jahre abgelaufenen DOSB-Übungsleiterlizenz (C- o. B-
Lizenz) des LSB Brandenburg e. V. (Aussteller) oder 

• Nachweis einer mehr als zwei Jahre abgelaufenen DOSB-Trainerlizenz eines 
brandenburgischen Fachverbandes 

• Mitgliedschaft in einem dem LSB Brandenburg anhängigen Sportverein 

Ablauf der Fortbildung: 

• 2 LE Online (Einführung) 
• 5 LE schriftliche Vorbereitung (für Praxis) 
• 8 LE Präsenz (Durchführung) 

Hinweise 

Zugangsvoraussetzung Präsenztag:  

• Eingereichte Ausarbeitung der Aufgaben 

• Vorherige Teilnahme am Online-Modul  

*Hinweise Schriftliche Ausarbeitung: 

• Umfang: max. 5 Seiten 

• Inhalt: Du arbeitest ein Thema mit 2 Spielen und einem Bewegungsmodul aus, davon 
eins zur Durchführung/Anleitung in einem Umfang von 30 Minuten inklusive Aufbau und 
Erklärung im Präsenz-Workshop 

• Bei der Übungs-/Spielbeschreibung wählst du aus verschiedenen Themen 
wie: Förderung der Kraft und/oder Beweglichkeit, Gesellschaftsspiele, Teamwettkämpfe, 
Filme, Wagnisspiele, Spieleshows, 5-Minuten-Wettkämpfe, Staffelläufe, Geländespiele, 
Strategiespiele, „Wenig Platz und viel Bewegung“, Warm-Up, Computerspiele, 
Abenteuerspiele, Spiele kombinieren, „Raufen und Toben“, Abwurfspiele etc. 

• Detaillierte Infos erhältst du im Online-Seminar - wir zeigen wie's geht! 

 


